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ITRE LES
STRATEGIES

MARKETING DE

L’INDUSTRIE DU
TABAC

» S’inspirer des techniques de l'industrie
permet de renforcer et de rendre plus

efficace la préevention aupres des
jeunes.

» Exposer les stratéegies de manipulation
de l'industrie permet de

cette industrie et réduire la
consommation chez les jeunes.




COMMENT FAIRE DE LA
PREVENTION DU TABAGISME
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Ce gu’on fait (dans la _
prévention) - \

L’olive de la prévention

Ce gu’on fait et qui
fonctionne

Ce qu’on sait qui
fonctionne

Ce gu’on fait alors qu'on
sait que cela ne fonctionne
pas




LES PRATIQUES DE
PREVENTION
BASEES SUR LES

e Les pratiques de prévention fondées sur
des preuves scientifiques utilisent des
methodes de décision et d'outils dont
I'efficacité a été démontrée par la recherche.

e Elles ne s’appuient pas sur la tradition ou
I'intuition, mais sur des données scientifiques
flables, tout en tenant compte des besoins des
personnes concernees et de I'expertise des
professionnels.




LES PRATIQUES DE
PREVENTION
BASEES SUR LES
EVIDENCES
SCIENTIFIQUES
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LES REGISTRES DE
PROGRAMMES DE
PREVENTION
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Home — Best practice — Xchange — Xchange prevention registry

Xchange prevention registry

Subscribe for updates about

CTC

communities that care

CTC u GRUNE LISTE PRAVENTION
in Deutsch Empfehlungsliste

Griine Liste Pravention - evaluierte MaRnahmen fiir ein gesundes

und sicheres Aufwachsen von Kindern und Jugendlichen
Anzahl gelisteter Programme: 113

Umfasst evidenzbasierte MaBnahmen in zentralen Handlungsfeldern

In der Griinen Liste Prawvention werden evidenzbasierte Angebote zur Pravention und
Gesundheitsférderung aufgefihrt.

Handlungsfelder sind vor allem die Férderung von psychosozialer Gesundheit, ausreichender
Bewegung und gesunder Erndhrung bei Kindern und Jugendlichen oder deren Schutz vor Gewalt.
Auch MaBnahmen, die auf strukturelle Verdnderungen von Institutionen in den Lebenswelten
zielen, sind gelistet.

Die empfohlenen MaBnahmen sind in verschiedenen Lebensbereichen einsetzbar: Familie,
Kindertagesstitte, Schule, Machbarschaft und Kommune sowie im virtuellen Raum.

Fiérderung von Kindern und Jugendlichen steht im Zentrum

Die Angebote férdern und unterstitzen direkt Kinder und Jugendliche, richten sich an deren
Familien oder an padagogische Fachkrifte aus Kita, Schule oder Jugendarbeit, um die Ziele bei den
Kindern und Jugendlichen zu erreichen.

health and social responses by e-
mail About the Xchange prevention registry

Xchange is an online registry of thoroughly evaluated
prevention interventions. Use the options below to
find prevention programmes or strategies. Find here a
toolbox for implementers to make their interventions
ready for inclusion in Xchange and fitter for real-life

Bew use. Read more about Xchange here.

Rating Criteria, eng. (.pdf

Programm vorschlagen

FIND PROGRAMS BLUEPRINTS CERTIFICATION FAQS ABOUT BLUEPRINTS
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Programmsuche e
Alle empfohlenen Progra
Neu aufgenomme Progra

Erweiterte Suche
PROVIDING A REGISTRY OF

Experimentally
Proven Programs

Freitextsuche

Schnellsuche nach Ris
und Schutzfaktoren

CTC-Risikofaktoren

CTC-Schutzfaktoren

https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/information

https://www.euda.europa.eu/best-practice/xchange en
https://www.blueprintsprograms.org/program-search/

https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/2025/reperprev-un-reqgistre-national-

The Blueprints for Healthy Youth Development mission is to provide a comprehensive registry of scientifically proven and
scalable interventions that prevent or reduce the likelihood of antisocial behavior and promote a healthy course of youth
development and adult maturity. We also advocate for evidence-based interventions locally and nationally and produce

publications on the importance of adopting high-scientific standards when evaluating what works in social and crime
prevention interventions.

pour-quider-les-acteurs-vers-une-prevention-efficace#block-732319

Most programs implemented in communities to improve youths' lives, unfortunately, do not produce the hoped-for effects

when rigorousl

evaluated, or cost more to implement than they producein benefits. BlueErints promotes only those -
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PREVENTION DANS LES ECOLES (ADDICTIONS)

Mise en ceuvre et structure

éthodes interactives
Lecgons tres structurées et travail de groupe
uit un programme

Mise en ceuvre assurée par un animateur/enseignant forme

Mise en ceuvre effectuée au travers de 10 8 15 séances hebdomadaires

Programmmes & composantes multiples

Affiches et brochures

Contenu

Methodes didactiques telles que les cours magistraux
Discussions non structurées et spontanées
Confiance dans le jugement et lintuition des enseignants

Les données probantes pour les programmes de prévention menes par les pairs
par rapport a ceux menés par les adultes sont faibles

@é indépendante e@

Les données probantes relatives a l'intérét des séances de rappel au cours des
annees successives sont faibles

Prise de décision, communication et compétences de résolution des problgmes  Accroitre les connaissances des étudiahts en leur exposant les faits relatifs a
=Talii . peut simplement faire d'eux des

Relations avec les pairs et compétences personnelles et sociales

Efficacité personnelle et affirmation de soi

Compeétences de résistance aux drogues et renforcement des engagements
personnels contre 'abus de drogues

Renforcement des attitudes et normes antidrogue

Soutien aux habitudes d'étude et a |la réussite scolaire

consommateurs D|US avertis

Les témoignages d'anciens consommateurs de drogues peuvent finir par dépeindre
la consommation de drogues sous une lumiere séduisante ou sensationnelle

Se concentrer uniguement sur I'affirmation du respect de soi

Dépistage des drogues aléatoire

actiques et histoires visant a susciter la peur qui exagerent et déforment
dangers associés a la consommation de substances et contredisent souvent |
el des étudiants et de leurs pairs

European Monitoring
Centre for Drugs and
Drug Addiction
(2019), European
Prevention
Curriculum: a
handbook for
decision-makers,
opinion-makers and
policy-makers in
science-based
prevention of
substance use,
Publications Office of
the European Union,
Luxembourg.




QU’EST-CE QUE C’EST LA
PREVENTION ANTI-INDUSTRIE
DU TABAC ET EST-CE QUE GA

FONCTIONNE?
] |




PREVENTION

e Contrer les arguments de l'industrie du tabac

e Montrer 'aspect manipulateur et
machiaveélique de cette industrie

e Monter que I'épidémie de tabagisme est due a
une stratégie industrielle
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CAMPAGNES ET INTERVENTIONS
: CE QUE DIT LA RECHERCHE

e Réduction de la prévalence du tabagisme chez les adultes et les jeunes,

y compris au sein des groupes a risque
e Baisse de l'initiation tabagique chez les jeunes
e Hausse de l'intention d’arrét

e Ajustement des perceptions sociales, les jeunes surestimant moins la
proportion de pairs qui fument

Les résultats sont toutefois moins clairs concernant :

e L’évolution de I'intention de fumer.
e Le développement de 'empowerment et du sentiment d’auto-efficacité.
e Les changements de perception de l'industrie du tabac et de sa régulation.

Malone, R. E.,
Grundy, Q., &
Bero, L. A.
(2012). Tobacco
industry
denormalisation
as a tobacco
control
intervention: a
review. Tobacco
Control, 21(2),
162-170.
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QUELS FACTEURS RENDENT LA
PREVENTION ANTI-INDUSTRIE DU

TABAC ?
] ‘




DES MESSAGES
FONDES SUR LES

ET
CLAIRS

LES STRATEGIES
DE MANIPULATION
DE L'INDUSTRIE

DU TABAC

e Les messages doivent étre
, scientifiquement
documenteées.

e |l faut exposer les (marketing,
lobby, normalisation sociale) et expliquer
comment I'industrie s’y prend, afin que les
jeunes puissent repérer les strategies de
manipulation eux-mémes.
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e Demontrer le entre les discours de
: I'industrie (liberté, choix, innovation,
CE QUE « réduction des risques », « responsabilite
L’INDUSTRIE sociale ») et les pratiques réelles (marketing

cible et cynique, addiction, profit économique).
PROMET VS CE
QU’ELLE CACHE

e Mettre en lumiere les

{ o 2 5. (nouveaux produit,
e e T S réseaux sociaux, etc.) pour montrer que
R R T I'industrie s’adapte mais ne change pas

1

1

|

|

|

1

1

1 "
Tobacco use and : Peoplg with . Indoor public V ra I m e n t -
related diseases smol e
heavily burden the | disproportionately upported by the

1 ot

1

1

1

1

1

1




UNE EXPOSITION
SUFFISANTE :
REPETITION ET
VARIETE

Q)

e La simple communication ponctuelle ne suffit
pas toujours : il faut des campagnes ou des
Interventions répéetees.

e Utiliser differents canaux (médias, réseaux
sociaux, ecoles, loisirs) maximise la portée et
la répétition du message, ce qui renforce
I'apprentissage et la mémorisation.




MODIFIER
L’ENVIRONNEMENT
SOCIAL, LE
CONTEXTE ET LES
NORMES

WELCOME TO OUR

TOBAGCO-FREE

SCHOOL

e Une prévention anti-industrie du tabac est plus
efficace lorsqu’elle s’integre dans un ensemble
d’'interventions agissant sur 'environnement
social des jeunes :

o mesures structurelles
o politiques scolaires




LE
MESSAGE AU
MONDE DES
JEUNES

rful young leader with a proven track

sm and service. As a former truth leader,

erce passion for social justice and
h

e Adapter les messages
des jeunes: influence des pairs,
besoin d’appartenance, besoin d’autonomie,
curiosite, etc.

e Travalller sur les representations et le langage
des groupes de jeunes les plus a risque

( )-

e Intervenir dans ou les jeunes vivent
des experiences importantes (loisirs, festivals,
sport, etc.)

|



IMPLIQUER LES e Co-créateurs des messages : lorsque les

JEUNES jeunes participent a la conception des
contenus, I'impact et la résonance des
messages s’en trouvent renforceés.

e Ambassadeurs crédibles : diffusés par des
pairs, les messages touchent plus
efficacement différents sous-groupes de
jeunes.

e Acteurs du changement : leur implication
directe en fait des moteurs du changement
social.




ET e Les interventions

ADAPTATION: (comment évolue chl pré\(alence, les attitudes,
MESURER savoir be dui marche ou pas. Sans données
L'IMPACT POUR iImpossible de savoir si la stratégie est efficace.
AJUSTER

e Les

(pays, culture, age, type de produit).
Il faut donc adapter les messages selon le
public et le moment.
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LA CAMPAGNE L'ammoniac est idéal pour

nettoyer les toilettes... et

«TRUTH » AUX USA augmenter I'effet de la nicotine

dans les cigarettes.

7 3.\ £
Un dirigeant d'une entreprise de -
tabac a déclaré que fumer n'était
pas plus addictif que « le sucre,
le sel et I'accés a Internet ». Il a
oublié le bacon. J'adore le bacon.

Porte-parole du tabac non
. rémunéré




MESSAGES A e Ancrer la prévention du tabagisme dans des

RETENIR est essentiel
pour garantir la pertinence et I'efficacité de nos
iInterventions.

e Les approches qui integrent des messages
anti-industrie du tabac contribuent a

e L 'efficacité globale dépend du des
messages, de aux
messages et du

dans lequel ces campagnes
ou ces interventions sont déployées.

. -



MERCI POUR VOTRE
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