
L’industria del tabacco e della nicotina afferma di rivolgersi esclusivamente agli 
adulti. Tuttavia, utilizza strategie sofisticate per raggiungere gli adolescenti, una 
fascia di consumatori essenziale per la sua sopravvivenza a lungo termine1. 

COME L’INDUSTRIA DEL  
TABACCO E DELLA NICOTINA 
PRENDE DI MIRA I GIOVANI

La sigaretta 
come «frutto 
proibito»

Le aziende produttrici di sigarette sfrutta-
no i meccanismi psicologici tipici dell’ado-
lescenza per rendere i propri prodotti più 
attraenti. Ad esempio, presentano la siga-
retta come un « frutto proibito » e come 
un simbolo di passaggio all’età adulta.

Forte presenza  
sui social network

Pubblicità mirata, ricorso 
agli influencer e conte-
nuti sponsorizzati

Far leva sui  
codici degli 
adolescenti

L’industria del tabacco sfrutta temi parti-
colarmente attraenti per i giovani: il gusto 
per la novità, la propensione al rischio, lo 
spirito di ribellione, il bisogno di apparte-
nenza e l’importanza dell’amicizia.

× 4
In meno di 10 anni, la presenza del ta-
bacco è quadruplicata nelle serie televi-
sive rivolte ai giovani 5.

44 000
Oltre 44 000 giovani tra i 15 e i 17 anni 
consumano prodotti a base di tabacco  
e/o nicotina, nonostante il divieto di  
vendita ai minori.

15 - 17 anni
I giovani tra i 15 e i 17 anni sono la fascia 
d’età che utilizza maggiormente le siga-
rette elettroniche6.

«L’adolescente di oggi è il potenziale  
cliente abituale di domani. »  
Myron E. Johnston (Philip Morris USA), 19817

Prodotti progettati 
per sedurre 
i giovani

Confezioni colorate, personaggi ispirati 
ai manga, aromi fruttati e prezzi allettan-
ti: tutto è studiato per attirare i giovani.

Product placement 
in film e serie TV

Vedere persone che 
fumano sullo schermo 
aumenta significativa-
mente il rischio di iniziare 
a fumare 2.

Sponsorizzazioni  
di eventi festivi

Festival, eventi sportivi… 
L’industria associa i propri 
marchi a momenti di festa 
e ad occasioni speciali.

Punti vendita  
nelle vicinanze  
delle scuole

Per facilitare l’acquisto e 
normalizzare il consumo 
fin dalla più tenera età 3.

Distribuzione  
gratuita di campioni

Campioni gratuiti distribuiti 
nei luoghi di aggregazione 
giovanile per fidelizzare 
futuri consumatori 4.
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L’INDUSTRIA È PRESENTE OVUNQUE SI TROVINO I GIOVANI

I DATI CHIAVE

PERCHÉ, COME DICE COSÌ BENE L’INDUSTRIA 
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