
1 „FOR ADULTS ONLY“: JUGENDLICHE IM VISIER DER TABAKINDUSTRIE 

AUFRUF  
ZUM  HANDELN 

WENN SIE IM BEREICH DER PRÄVENTION 
TÄTIG SIND: 
Sie stehen an vorderster Front: Jeder Austausch ist eine Gelegen-
heit, die Manipulationen der Tabakindustrie zu entlarven.

 ��Verbreiten Sie die Informationen: Teilen und reposten Sie unsere 
Inhalte in Ihren beruflichen Netzwerken. 

 �Beziehen Sie das Thema der Manipulationsstrategien der 
Tabakindustrie in Ihre Massnahmen ein, insbesondere im 
Rahmen des Rauchstopps, im schulischen Umfeld oder bei 
lokalen oder nationalen politischen Entscheidungsträgern.

 �Nutzen Sie fertige pädagogische Materialien, insbesondere 
die des Projekts Free. Fair. Future. Schule 27.

 �Entlarven Sie die Strategien der Industrie in Ihren Kampa-
gnen, indem Sie gezieltes Marketing, die Attraktivität der Produkte 
oder den Einsatz von Influencerinnen und Influencern zu Werbe-
zwecken aufzeigen. Kontaktieren Sie uns, wenn Sie bei der 
Entwicklung von Ressourcen mitwirken möchten.

 �Kontaktieren Sie uns, um Materialien zu erhalten, einen Vortrag 
zu organisieren oder gemeinsam eine Aktivität zu entwickeln.  

 �  Bleiben Sie auf dem Laufenden : Folgen Sie uns in den sozi-
alen Netzwerken und abonnieren Sie unseren Newsletter. 

 �Sie können uns auf Instagram 
(instagram.com/transpa-
rencytruth/) oder LinkedIn 
(linkedin.com/company/trans-
parency-and-truth/) folgen oder 
unseren Newsletter auf der 
Website transparencyandtruth.
ch/de abonnieren.

https://www.instagram.com/transparencytruth/
https://www.instagram.com/transparencytruth/
https://www.linkedin.com/company/transparency-and-truth/
https://www.linkedin.com/company/transparency-and-truth/
https://transparencyandtruth.ch/de
https://transparencyandtruth.ch/de
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WENN SIE IN EIN AMT GEWÄHLT WURDEN
Handeln Sie noch heute für die Gesundheit der Bürger.

 �Setzen Sie sich konkret für den Schutz der Gesundheit von 
Kindern und anderen vulnerablen Gruppen ein und sorgen Sie 
für rauch- und nikotinfreie Räume. 

 �Unterstützen und stärken Sie die Gesundheitspolitik im 
Einklang mit internationalen Standards.

 �  Informieren Sie sich : Lesen Sie unsere Broschüre über die 
rhetorischen Strategien der Tabak- und Nikotinindustrie.  

 �Bleiben Sie wachsam gegenüber den Einflussstrategien der 
Industrie : Verfolgen Sie unsere Recherchen über unsere sozi-
alen Netzwerke und unserem Newsletter sowie denselbigen von 
AT Schweiz 28.

 �Behalten Sie einen klaren Blick auf die Lobbyarbeit und setzen 
Sie sich transparent für das Allgemeinwohl ein.

WENN SIE ELTERN SIND
Ein informierter Elternteil bedeutet besser geschützte Kinder und 
Jugendliche.

 �Sprechen Sie offen mit Ihren Kindern und erklären Sie ihnen, 
wie die Industrie junge Menschen anspricht. 

 �Sensibilisieren Sie Ihr Umfeld: Teilen Sie unsere Inhalte mit 
Familie, Freunden und Kollegen. 

 �Engagieren Sie sich in der Schule, indem Sie die Einführung 
von Vorschriften fördern, die rauch- und nikotinfreie Umge-
bungen begünstigen.

 �  Bleiben Sie auf dem Laufenden und verfolgen Sie unsere 
Neuigkeiten.

 �Unterstützen Sie die Gesundheitspolitik, indem Sie auf lokaler 
und nationaler Ebene nach bestem Wissen und Gewissen 
wählen. 

 �Hier finden Sie unsere 
Broschüre : transparen-
cyandtruth.ch/wp-content/
uploads/2026/03/260625_
TNT-RHETORIQUE_DE_
WEB_corrige.pdf

 �Sie können uns auf Instagram 
(instagram.com/transpa-
rencytruth/) oder LinkedIn 
(linkedin.com/company/trans-
parency-and-truth/) folgen oder 
unseren Newsletter auf der 
Website transparencyandtruth.
ch/de abonnieren.

https://transparencyandtruth.ch/wp-content/uploads/2026/03/260625_TNT-RHETORIQUE_DE_WEB_corrige.pdf
https://transparencyandtruth.ch/wp-content/uploads/2026/03/260625_TNT-RHETORIQUE_DE_WEB_corrige.pdf
https://transparencyandtruth.ch/wp-content/uploads/2026/03/260625_TNT-RHETORIQUE_DE_WEB_corrige.pdf
https://transparencyandtruth.ch/wp-content/uploads/2026/03/260625_TNT-RHETORIQUE_DE_WEB_corrige.pdf
https://transparencyandtruth.ch/wp-content/uploads/2026/03/260625_TNT-RHETORIQUE_DE_WEB_corrige.pdf
https://www.instagram.com/transparencytruth/
https://www.instagram.com/transparencytruth/
https://www.linkedin.com/company/transparency-and-truth/
https://www.linkedin.com/company/transparency-and-truth/
https://transparencyandtruth.ch/de
https://transparencyandtruth.ch/de
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WENN SIE EIN JUNGER MENSCH SIND
Lassen Sie sich nicht von der Industrie manipulieren, engagieren 
Sie sich!

 �Bleiben Sie neugierig und informieren Sie sich über die Strategien 
der Branche : Aromen, soziale Netzwerke, Influencer, … nichts 
wird dem Zufall überlassen (siehe Webressourcen am Ende 
dieses Dokuments).

 �Verbreiten Sie die Informationen, indem Sie unsere Inhalte 
teilen und mit Ihrem Umfeld (Freunde, Schule, Familie) darüber 
sprechen.  

 �Engagieren Sie sich an Ihrer Schule, indem Sie die Einführung 
einer Regelung vorschlagen, die rauch- und nikotinfreie Umge-
bungen fördert, und indem Sie den Dialog mit den Lehrkräften 
oder der Schulleitung suchen. 

 �Verschaffen Sie sich Gehör, indem Sie beispielsweise an eine 
gewählte Vertreterin, einen gewählten Vertreter oder an das 
Jugendparlament schreiben oder Influencerinnen und Influ-
encer ansprechen, die mit der Industrie zusammenarbeiten. 




